Acibakla (Lupinus)

Alm. Lupine (f.), Fr. Lupin (m.), Ing. Lupine,
Familyasi: Baklagiller (Leguminosae).

Tiirkiye’'de yetistigi yerler: Akdeniz bodlgesi, Bursa, Antalya
ve Konya cevreleridir.

10-100 cm yuksekliginde, sik tayli, bir senelik bitkiler.
Yapraklar el seklinde parcali, uzun sapli, 5-9 yaprakciklidir.
Cicekleri dik salkim durumunda, beyaz veya mavimsi renkli,
cicek tac¢ yapragi kelebek seklindedir. Yahudi baklasi diye de
taninir.

Memleketimizde bes tird bulunmaktadir.

Beyaz yahudi baklasi: Beyaz c¢icgeklidir. 120 cm kadar
ylikseklikte, bir yillaik bir bitkidir.

Sari c¢icekli yahudi baklasi: Vatani, Orta ve Guney Avrupa’dir.

Mavi c¢icekli yahudi baklasi: Vatani, Akdeniz cevresi
memleketleridir.

Kullanildigi yerler: Tohumlarinin idrar soktirici, Kkan
temizleyici ve kurt duslurucu tesiri vardir. Bazi turlerinin
kavrulmus tohumlari “sebze kahvesi” ismiyle kahve yerine
kullanilmaktadir. Fakat alkaloid tasiyan turlerinin bu sekilde
kullanilmasi tehlikelidir.
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