Yilanyastigi

Alm. Aronsstab (m); Aronswurz (f), Fr. Arum (m), Ing. Arum.
Familyasi: Yilanyastigigiller (Araceae). Tiirkiye’'de yetistigi
yerler: Bati, Gulney, Guneydogu, Kuzey ve Orta Anadolu.

25-50 cm yuksekliginde toprak altinda patates gibi yumrusu
bulunan otsu ve zehirli bir bitki. Yapraklar sapli ok seklinde
ve koyu yesil renklidir. Cicekler comak seklinde olan bir
durum lGzerinde siralanmis olup tek eseylidirler. Bu c¢omagin
alt kisminda disi cicekler, ust kisminda ise erkek cicekler ve
bu ikisi arasinda tuy seklinde verimsiz cicekler bulunur. Bu
comagin tepesi etli ve siskince olup, kilah seklinde bir
yaprak 1ile sarilidir. Bu etli comak bitki, bocekler
araciligiyla tozlastigi icin bocekleri c¢ekici guzel renklerde
olup, pis bir diski kokusundadir. Meyveler kirmizi ve turuncu
renklerde ve bezelye buylkliginde olup, sonbaharda olgunlasir.

Kullanildigi yerler: Bitkinin yumrusu saponin, nisasta, zamk,
musilaj ve alkoloit tasir. Ayni zamanda hucrelerinde rafit
seklinde kristaller bulundugundan cildi tahris edicidir. Gerek
yumrusu, gerek vyapraklari hayvanlar ve insanlar ic¢in
zehirlidir. Ancak kurumus ve kaynamis yumrular bu zehirli
0zelligini kaybettiginden dolayi bazi yoére halki tarafindan
gida olarak kullanilmaktadir. Ayrica taze yumru ve yapraklar
¢ibanlari acici, yara iyi edici olarak ve basura Kkarsi
kullanilir. Adana bolgesinde bu bitkinin bir tdrd tirsik ismi
altinda sebze olarak kullanilmaktadir.
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